
โครงการกิจกรรมหิ้วปนโต กินมื้อเที่ยง ที่สํานกังาน ทุกวันอังคารของสัปดาห ประจําป พ.ศ. ๒๕๖๕ 

องคการบริหารสวนตําบลวังขอนขวาง อําเภอโคกสําโรง จังหวัดลพบุรี 

------------------------------------------------------------------- 

 

๑. หลักการและเหตุผล 

 จากสภาพสังคมในปจจุบันที่เปลี่ยนแปลง ทําใหประชาชนตองการความสะดวกรวดเร็ว และมีการ

ประกอบอาหารดวยตนเองนอยลง ผูบริโภคสวนใหญหันไปพึ่งรานอาหารและแผงลอยจําหนายอาหารมากข้ึน 

เนื่องจากสะดวก ราคาถูก และหาซื้อไดงาย สวนมากภาชนะที่บรรจุอาหารประเภทน้ีจะมีสารปนเปอนมากับ

อาหาร คือ “โฟม” ที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย เมื่อนํากลองโฟมไปบรรจุอาหารท่ีมีความรอนสูง หรือน้ํามัน 

จะมีสารพิษออกมาปนเปอนในอาหารซึ่งเปนสารกอใหเกิดโรคมะเร็ง (Corcinogwn) ไดแกสารสไตรีน 

(Styrene) ออกฤทธ์ิทําใหสมองมึนงง จะสงผลกระทบตอสุขภาพในระยะยาวอีกดวย 

 ดังน้ัน องคการบริหารสวนตําบลวังขอนขวาง ไดเล็งเห็นถึงความจําเปนที่จะจัดการอันตรายจากโฟมที่

ใชบรรจุอาหาร เปนหนวยงานนํารอง ในการเลิกใชภาชนะโฟมบรรจุอาหาร และรณรงค ลด ละ เลิกการใช

ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร ในสํานักงานองคการบริหารสวนตําบลวังขอนขวาง และเปนประโยชนแกพนักงาน

สวนตําบลทุกคน ใหไดในระดับที่พอใจ ในการลดความเสี่ยงจากการบริโภคอาหารที่ไมปลอดภัย จึงไดจัดทํา

โครงการนี้ข้ึน 

๒. วัตถุประสงค 

 ๑. เพื่อรณรงคใหคณะผูบริหาร พนักงานสวนตําบลและพนักงานจาง ตระหนักถึงอันตรายในการใช

โฟมบรรจุอาหาร 

 ๒. เพ่ือใหพนักงานสวนตําบลและพนักงานจางตําบลวังขอนขวาง มีความสามัคคี มีความพรอมเพรียง

ในการรวมกัน ลด ละ เลิกใชโฟมบรรจุอาหาร 

 ๓. เพ่ือใหพนักงานสวนตําบลและพนักงานจาง เลือกใชภาชนะบรรจุอาหารที่มีความปลอดภัยตอ

สุขภาพมากขึ้น 

๓. เปาหมาย 

 คณะผูบริหาร และขาราชการ พนักงาน และลูกจาง ขององคการบริหารสวนตําบลวังขอนขวาง  

จํานวน  ๔๐ คน   

 ๔. วิธีการดําเนินการ 

 ๑. ประชาสัมพันธโครงการใหกับคณะผูบริหาร ขาราชการ และพนักงาน ลูกจางสวน ทุกคน ใหทราบ

ถึงการจัดกิจกรรมนี้ข้ึน 

 ๒. ใหคณะผูบริหาร ขาราชการ พนักงานสวนตําบล ทุกคน นําภาชนะใสบรรจุอาหารท่ีไมใชโฟม 

มารวมกันรับประทานอาหารกลางวันที่สํานักงาน ทุกวันอังคาร ของสัปดาห 

 ๓. ดําเนินงานตามกิจกรรม โครงการที่กําหนด 

๕. ระยะเวลาดําเนินการ 

 เดือน เมษายน – กันยายน ๒๕๖๕ 

๖. สถานท่ีดําเนินการ 

 องคการบริหารสวนตําบลวังขอนขวาง 

 



 

๗. งบประมาณดําเนินการ 

 ไมมีงบประมาณ 

๘. ผูรับผิดชอบโครงการ 

 สํานักปลัดองคการบริหารสวนตําบลวังขอนขวาง 

๙. ผลคาดวาที่จะไดรับ  

 ผูเขารวมกิจกรรมทุกคน เลิกใชโฟมใสบรรจุอาหาร และเลือกใชภาชนะทดแทนโฟมที่ปลอดภัยตอ

สุขภาพ และสามารถลดปริมาณขยะจากโฟมไดในระดับหนึ่ง ตลอดจนสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางเลือก

เพื่อสุขภาพที่ดีข้ึน 

๑๐. ผูเสนอโครงการ 

 

  

                                                 (ลงชื่อ)   

                                                            (นางวิยะดา  อิ่มจันทึก)  

                                                               หัวหนาสํานักปลัด 

๑๑. ผูเห็นชอบโครงการ  

  

     พ.อ.อ. 

                                                                 ( อนันต  คําสัตย ) 

                                                  ปลัดองคการบริหารสวนตําบลวังขอนขวาง 

 

๑๒. ผูอนุมัติโครงการ 

 

     (ลงชื่อ)   

                                                               ( นายสมจิตร  สีสมุทร ) 

                                                   นายกองคการบริหารสวนตาํบลวังขอนขวาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


